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COMPETENCES 

ü Evaluation initiale du patient 
ü Compréhension du positionnement du patient 
ü Compétence en mise en place d’objectifs 
ü Gestion du temps 

ü Gestion de projets 
ü Motivation 
ü Adaptabilité 

 
 

PARCOURT PROFESSIONNEL 
Ergothérapeute 90% : 
La Chaux-De-Fonds 08/2021 – actuel 
ü Développe le secteur adulte du cabinet. 
ü Planifie et organise l’emplois du temps. 
ü Organise le suivi des patients. 
ü Partage des connaissances. 

Ergothérapeute libéral : 
Valenciennes 12/2016 – 07/2021 

ü Crée une entreprise rentable et recommandée par les acteurs de terrain. 
ü Elabore les capacités et incapacités des patients, afin de proposer une stratégie de 

prise en charge adaptée et individualisée. 
ü Planifie la prise en charge en fonction des objectifs de prise en charge. 
ü Apprend de nouvelles connaissances en faisant de nombreuses recherches afin 

d'acquérir plus de compétences. 
ü Rédige des comptes rendus en ergothérapie. 
ü Planifie et organise des horaires de prise en charge et de visite à domicile ou au sein 

d'établissements scolaires. 
Ergothérapeute temps plein : 
APREVA rms EHPAD du Hainaut – Valenciennes 10/2015 – 12/2017 

ü Forme le personnel à différents matériels d'aides aux personnes. 
ü Organise les prises en charge en ergothérapie au sein de six résidences. 
ü Planifie les priorités et besoins de chaque résidence et entre chaque résidence. 
ü Gère les aides techniques, leur stock, leur mise en place et leur adaptation de celles-

ci.  
ü Participe activement aux réunions de direction. 

 
 
 



Ergothérapeute indépendant : 

Libramont 11/2014 – 08/2015 

✓ Planifie et organise les prises en charge. 

✓ Elabore un bilan afin de cerner les capacités, incapacités et besoins de chaque 
patient afin de déterminer des objectifs de prise en charge. 

✓ Trouve des activités significatives pour chaque patient afin d'atteindre efficacement 
les objectifs définis. 

Ergothérapeute mi-temps : 

Home Saint Charles – Bouillon 11/2014 – 08/2015 

✓ Mis en place de nouvelles "techniques thérapeutiques" (snoezelen). 

✓ Organise des ateliers de groupe avec notamment gestion des commandes pour 
l'atelier cuisine. 

✓ Organise des sorties extérieures. 

Ergothérapeute mi-temps puis temps plein : 

Home New Beaugency 10/2013 – 10/2014 

✓ Modifie l'action et la place de l'ergothérapie au sein de l'institution afin de la faire 
entrer dans le processus de soin plutôt que de l'animation avec modification des 
horaires et passage de mi-temps à temps plein. 

✓ Elabore une nouvelle fiche de poste. 

Ergothérapeute remplaçant : 

EPICURA Service de revalidation Site Baudour 01/2014 – 05/2014 

✓ Collabore avec des équipes interdisciplinaires pour fournir un traitement et un 
soutien complets. 

✓ Consulte les patients pour évaluer leurs conditions, obtenir des antécédents et parler 
des objectifs. 

✓ Sélectionne le programme de traitement efficaces correspondant aux objectifs 
personnels pour la maison, l'école ou le travail. 

✓ Organise le service d'ergothérapie. 

✓ Adapte aux différentes pathologies. 

✓ Soutient et écoute des patients. 

✓ Adapte des activités rééducatives aux capacités ainsi qu'à l'intérêt du patient. 

FORMATIONS 

Bases du traitement orthétique du membre supérieur   

ANFE – Paris 2021  

L’ergothérapie et les problématiques de la main volet 1 et 2  

Institut de Formation Continu du Québec – Formation en ligne 2021 

Troubles du processus sensoriel, niveau 1 et 2 – Pédiatrie 

Santé Formation – Berck Sur Mer 2020 

La motricité fine : Compétences cliniques VOLET 2 – Pédiatrie  



Josiane Caron Santa – Formation en ligne 2019 

La motricité fine : Compétences cliniques VOLET 1 – Pédiatrie 

Josiane Caron Santa – Formation en ligne 2018 

Arc-en-flex : J’intègre le mouvement dans ma vie 

Génération Avenir – Nimy 2018 

Dyspraxie et troubles visuo-spatiaux : Comment conduire le bilan ? 

CREA HELB – Bruxelles 2018 

Dyspraxie visuo-spatiale 

CREA HELB 2015 

Soins Palliatifs 

Bruxelles 2014 

Snoezelen 

HEPH Condorcet – Tournai 2013 

Bachelier en Ergothérapie 

HEPH Condorcet – Tournai 2013 

 

FORMATIONS PREVUES 

Formation en rééducation sensitive des douleurs neuropathiques 

PAIN REHAB – Montpelier  mai 2022 

 

LOISIRS 

Randonnées 

Sport 

Développement de nouvelles connaissances 

Cuisine 

Bricolage 

Voyage 


